
718kcal 4.2 g 765kcal 4.3 g 745kcal 4.4 g 784kcal 4.6 g 785kcal 4.5 g 726kcal 4.6 g

789kcal 5.7 g 788kcal 5.9 g 774kcal 5.7 g 780kcal 5.8 g 812kcal 5.8 g 754kcal 5.7 g

７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g

★麺大盛り・ライス大盛り　９０円増し

煮干し醤油
ラーメン

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・大豆・豚肉

かきだし醤油
豚ロースカツ丼

小麦・卵・乳・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

立正味噌ラーメン

小麦・卵・大豆・鶏肉
豚肉・牛肉・ごま

りんご・ゼラチン・えび

ビビンバ丼

博多豚骨ラーメン

土曜日4月16日 木曜日 4月17日 金曜日 4月18日4月15日 水曜日火曜日

カレーライス 350円

麺類

和麺350円

中華麺350円

カレー28品目
アレルギー表示

販売品目 価格 4月13日 月曜日 4月14日

無塩バターを使った
味噌ラーメン

味玉塩ラーメン

味噌汁（１44ｃｃ）あたり 30kcal 1.0 g

メニュー表示 kcal 塩分

ご飯1杯（18０ｇ）あたり 278kcal 0.1

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・牛肉
ごま・ゼラチン

ネギ塩豚カルビ
チャーハン

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

魚粉醤油ラーメン

麺類28品目
アレルギー表示

430円

小麦・大豆・鶏肉

ソースチキンカツ丼

アラカルト28品目
アレルギー表示

アラカルト

小麦・乳・大豆
鶏肉・牛肉

柔らかチキンの
チーズ焼き

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・大豆
豚肉・ごま

生姜焼き丼

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

超得メニュー

超得メニュー

超得メニュー超得メニューお得メニュー超得メニュー

超得メニュー

超得メニュー

超得メニュー


