
783kcal 4.5 g 720kcal 4.4 g 795kcal 5.6 g 745kcal 4.9 g 787kcal 4.5 g 785kcal 4.5 g

788kcal 5.7 g 812kcal 5.8 g 776kcal 6.0 g 736kcal 5.7 g 768kcal 5.7 g 761kcal 5.9 g

７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g ７２４ｋcal 4.0 g

★麺大盛り・ライス大盛り　９０円増し

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス カレーライス

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・乳・大豆
鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

小麦・卵・大豆
鶏肉・えび

海苔チキン
竜田丼

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

山形名物
辛味噌ラーメン

麺類27品目
アレルギー表示

430円

小麦・大豆
豚肉・りんご

四日市とんてき

アラカルト27品目
アレルギー表示

アラカルト

小麦・卵・乳
大豆・鶏肉・牛肉

チキンソテー
デミライス

小麦・卵・大豆・ゼラチン
鶏肉・豚肉・牛肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆・鶏肉

インドの謎ドレ
唐揚げ

味噌汁（１44ｃｃ）あたり 30kcal 1.0 g

メニュー表示 kcal 塩分

ご飯1杯（18０ｇ）あたり 278kcal 0.1

6月4日 水曜日火曜日

カレーライス 350円

麺類

和麺350円

中華麺350円

カレー27品目
アレルギー表示

販売品目 価格 6月2日 月曜日 6月3日

自家製黒マー油
豚骨ラーメン

ニンニク背脂
醤油ラーメン

土曜日6月5日 木曜日 6月6日 金曜日 6月7日

小麦・卵・大豆・牛肉
鶏肉・豚肉・ごま

牛すじ醬油
ラーメン

小麦・卵・大豆
豚肉・りんご

特製ソース
カツ丼

中華卵の塩ラーメン肉味噌ラーメン

小麦・卵・大豆・ゼラチン
鶏肉・豚肉・牛肉
ごま・ピーナッツ

小麦・卵・大豆
鶏肉・ごま

ねぎ味噌
チキンカツ丼

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

お得メニュー お得メニュー

お得メニュー お得メニュー お得メニュー 超得メニュー超得メニュー

お得メニュー超得メニュー超得メニュー


