
834kcal 4.6 g 739kcal 4.5 g 871kcal 4.3 g 689kcal 4.6 g 845kcal 4.3 g

785kcal 5.9 g 774kcal 5.7 g 817kcal 5.7 g 788kcal 5.8 g 819kcal 5.8 g

７２４ｋcal ３．３ｇ

★麺大盛り・ライス大盛り　９０円増し

小麦・乳・大豆・鶏肉・豚肉・バナナ・りんご

カレーライス

振
替
休
日

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

函館ラーメン
（塩味）

小麦・乳・大豆・鶏肉

鶏のディアボラ風

背油ニンニク味噌
ラーメン

ニンニク肉ニラもやし
醤油ラーメン

小麦・大豆・卵
大豆・鶏肉

葱味噌チキンカツ

塩豚骨ラーメン

小麦・卵・大豆
豚肉・りんご

ソースカツ丼

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

博多豚骨ラーメン

土曜日2月15日 木曜日 2月16日 金曜日 2月17日2月14日 水曜日火曜日販売品目 価格 2月12日 月曜日 2月13日

アラカルト27品目
アレルギー表示

アラカルト

小麦・大豆
鶏肉・りんご・えび

海苔チキン竜田

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

小麦・大豆
豚肉・りんご

四日市トンテキ

小麦・卵・大豆
鶏肉・豚肉・ごま

麺類27品目
アレルギー表示

380円

カレーライス 300円

麺類

和麺300円

中華麺340円

カレー27品目
アレルギー表示

味噌汁（１８０ｃｃ）あたり 38kcal 1.0 g

メニュー表示 kcal 塩分

ご飯1杯（２３０ｇ）あたり 356kcal 0g

超得メニューお得メニューお得メニュー

お得メニュー


